Psp® - Ladlholimen:

Vilkommen till Aspo, Ladholmen och Hogholmen.
Tre av Stockholms skirgards drygt 30.000 6ar, kobbar och skir.

Kanske har du bott linge pa nagon av de tre 6arna, kanske har du dina
rotter 1 Aspo bys fiskejordbruk eller sa dr du en lycklig nybliven dgare av en
skargardstomt hir 1 den yttre delen av mellanskirgarden.

Var forhoppning ér att vara tre 6ar ska vara den plats déir vi alla kan hiamta
andrum, njuta av havsérn och mas, sol och bad, fiske och trevhg
gemenskap.

Med detta dokument hoppas vi ge dig information som kan
vara bra att ha till hands under din vistelse ute pa nagon av vara oar.

Aspo Bryggférening och Byalag 2012
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ASPO

Asp6, Ladholmen och Hégholmen tillhér Djuré féorsamling och forr var 6arna en del
i Namdo socken. Asp6 ar den 6 som varit bebodd langst. I Asp6 by var tre familjer
bofasta vid sekelskiftet. Det var familjerna Norberg, Pettersson och Westerlund.
Familjerna levde av fiskejordbruk. En kombination av fiske och jordbruk var

mycket vanligt i Stockholms skargard.

Asp®, som &r den stdrsta 6n i var bryggférening, bestar av ca 70 fastigheter. Aspé
bestod ursprungligen av tva dar; Svedlandsholmen och Aspd, men véxte s
smaningom ihop till en enda 6. An idag kan man se att det har varit tva dar. Vid
midsommaréngen gick grédnsen och man kan se att det &r mer sankt dar &n pa
andra stéllen. All mark pa darna &r privatégd. P8 gronomradena galler
allemansratten, innebarande att vi kan vistas dar samt plocka bar och svamp.

Aspé/Ladholmen/Hégholmen &r en del av Namdoskargdrden som breder ut sig
med hundratals dar, kobbar och skér i ett omrade som stracker sig fran séder om
Runmard i norr till Morté Bunso i séder. I vaster ligger Namdo- och

Jungfrufjdrdarna och den 6stra gransen &r havet- Ostersjon.

Huvuddén Namdo &r ca 7 km 13ng och 2 km bred och ligger ungefar 4 mil éster om
Stockholm, fagelvagen. I Ndmdoskargarden bor drygt 100 personer aret om,

varav ca 40 pd huvudén och resten utspridda pa 18 omkringliggande &ar.

Férutom vara oar tillhor foljande 6ar Namdoskargdrden; Idéborg, Bullerd,
Langviksskar, Jungfruskar, Vand, Namdo, Uve, Mértd, Gillinge och Biskopsén. Det
finns ytterligare sma dar och skar som ar underbara att beséka. Det gdr guidade

turer fran Stavsnas till Bulleron bl a.

Aspo Bryggforening och Byalag 2012
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Aspd, Ladholmen och Hogholmen ligger i ett omrade av skargarden déar det finns
ett rikt men kansligt fagelliv. Strax dster om Aspé finns fagelskyddsomraden runt

Ragskar samt hela Bullerdreservatet.

ASPO BRYGGFORENING OCH BYALAG

Styrelsen véljs av &rsmoétet. P& arsmotet har alla medlemmar férslags- och
beslutsratt. Arsmétet brukar hallas pa midsommarangen i bérjan av juli. Styrelsen
ar mest aktiv under sommarhalvaret. D3 samordnas och organiseras arbetsdagar,
seglarskola, midsommarfirande, roddtavling och andra aktiviteter. Alla aktiviteter
sker i den man det finns boende p& 6arna som vill vara med och arrangera

verksamheten, varfor det kan variera fran ar till 3r vilka aktiviteter som blir av.

Under vinterhalvaret tréffas styrelsen ndgra ganger for att hantera inkomna skrivelser,
ekonomi, behov av reparationer och underhdll av Waxholmsbatsbryggan och sophuset

med mera. Féreningen &r ocksd medlem i Skargardens Trafikantférening.

For aktuell information om stadgar, styrelse samt personer med dvriga uppdrag inom

foreningen samt protokoll, se byalagets hemsida www.aspobyalag.se

Aspo Bryggforening och Byalag 2012
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ARBETSDAGAR

Aspé har gott rykte i skdrgarden. Manga avundas vara vélskdtta stigar och
trevliga aktiviteter.

Tva gdnger om &ret, var och hést, samlas vi vid midsommarangen for att under
nagra timmar hjalpas at att halla efter pa stigar och gemensamma ytor for allas
trivsel. Styrelsen informerar pa plats vad som stdr pd agendan for dagen att
utfora.

Vid varje tillfalle utférs lite olika uppgifter, sd det finns uppgifter fér den handige
likval som att fixa enklare uppgifter som inte kréver ndgra forkunskaper.

Kontinuerligt provas ocksa brandutrustningen for att sakerstalla dess funktion.
Efter utfort dagsverke staller styrelsen fram grillen fér en gemensam korvlunch.

Under hela 8ret hjalps vi at att rensa sly och hélla stigarna i gott skick.

Missa inte vara trevliga arbetsdagar, ett bra tillfille att méta och lara kanna alla
trevliga grannar!

BESTALLA UT MATVAROR OCH ANNAT?

Guns Livs tar emot bestallning via telefon eller e-post och levererar med
Waxholmsbat - dven under helgerna. Las mer under Namdo — information om var
granno i detta dokument.

BIBLIOTEKET

I vantkuren vid Waxholmsbryggan finns méjlighet att dela med sig av spannande
[dsning. Nar man last ut en bok kan man garna stalla den i biblioteket fér andra
att njuta av, och 1&na hem nya bocker for egen del. SI& garna in bockerna i en
plastpdse sd att de inte blir fuktiga.

BRAND

Vid brand - ring 112.

Det finns en brandspruta i boden pa Midsommarédngen. En siren for att

uppmarksamma fara finns i ett traskdp vid pumpen i byn. Varje hus bér vara
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utrustat med brandvarnare, brandslackare, och brandfilt. Naturligtvis eldar vi inte

utomhus nar det ar eldningsférbud.

Se dven "Radda, larma, sldck - rdd och anvisningar i hdndelse av brand p3a

Aspo6”. Du finner informationen pa hemsidan. Skriv ut och spar!
FISKE OCH JAKT

I Asposkargdrden galler oskiftat samfallt fiske med arsvis cirkulerande ratt for
Aspés stamfastigheter. En kvarleva sen flera hundra ar. Fisket 4gs med andelar
som baserats pa hur manga personer som fastigheterna klarat av att férsérja, sk
"mantal”. "Stamfastigheterna”, de ursprungliga agorna, har senare avstyckat nya

fastigheter ifran sig.

Fiske med handredskap ar fritt. Darutdver har stamfastighetsdgarna givit muntligt
tillstand till fiske med tva trettiometers nat for varje fastighet.

Fiskevattnen for nat &r indelade i tre omraden och skiftas den 1 maj varje ar efter
ett rullande schema.

Den 1 maj 2012 ar fiskevattnen fordelade enligt nedan:

o Bryggan - Ostra udden + Kullskar Westerlund

o Ostra udden - Majalisas udde + Alskar Norberg

o Maja-Lisas udde - Bryggan - Backskar Rydergard

o Vidskar Samtliga fastighetsagare

Varje fastighetsédgare ska ta reda pa fran vilken stamfastighet den egna tomten &r
avstyckad.

En lista med kommande ars fiskevatten enligt rullande schema finns pa hemsidan.

Kartbild presenteras nedan.

Aspo Bryggforening och Byalag 2012



> > Gul markering - Vidskar

>» Gron markering - Bryggan - Ostra udden + Kullskéar
» BI3& markering - Majalisas udde - Bryggan + B&ckskar
S Roéd markering - Ostra udden - Majalisas udde + Alskér

Jaktratt finns for stamfastighetsdgare i det samfallda jaktomradet.
Jaktkort och jaktlicens kravs.

FAGELSKYDD

Aspd, Ladholmen och Hogholmen ligger i ett omrade av skargarden dar det finns
ett rikt men kansligt fagelliv. Strax dster om Aspé ligger fagelskyddsomraden runt
Ragskar samt hela Bullerdreservatet. Innan vi tar baten ut till kobbar och skér &r
det viktigt att kontrollera vilka omrdden som &r skyddade och under vilken tid p&
dret. Vanligen galler tilltradesforbud och genomfartsférbud i skyddsomraden

mellan maj och september.

Aspo Bryggférening och Byalag 2012



GROVSOPOR

Tva ganger om aret hdmtas grovsopor vid Aspd angbatsbrygga, och da kan du bli
av med byggavfall upp till 1 kubikmeter, elavfall och annat "stérre" avfall. Staller
du dit dina sopor kvallen innan for att undvika kéerna med bat, s@ maste du ocksa

komma och bara ombord dina sopor den dag baten finns pa plats.

Det finns mojlighet att kallsortera forpackningar i Stavsnas. Glasigloos finns for
bade fargat och ofdrgat glas vid Stavsnés vinterhamn, samt dven vid Solviks
brygga pa Namdo. (krossat glas kan sldngas i hushallssoporna om det &r val
paketerat). Tidningsinsamling finns vid vinterhamn i Stavsnas.

HELIKOPTERLANDNINGSPLATS

Om en helikopter maste landa finns det vid boden pa@ midsommarangen pa Aspd
ett stort H som laggs ut pd marken dar en helikopter skall kunna landa. Darfor tar
vi bort midsommarstangen sa snart som méjligt efter midsommarfirandet.

Vid akuta fall kan det vara mycket svart att flytta den sjuke eller skadade till
Midsommarangen och da kan det vara avgérande att helikoptern snabbt far veta
var den kan g& ner. Du bor darfér orientera dig om var i din omgivning det finns
madjlighet for en helikopter att landa.

Koordinaterna till Midsommarangen ar:
Latitud: 59"13,2' N
Longitud: 018"45,5°E

Med dagens moderna teknik finns enkla sétt att fa reda p& sin stugas koordinater.
T ex har Sjéraddningen en "App” att ladda ner kostnadsfritt. I den finns en

funktion som mycket enkelt visar dig din positions koordinater.

Be garna om hjélp om du inte innehar teknik som gor det méjligt for dig att fa

fram informationen.
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HUNDAR

Promenera med din fyrfota van i koppel. Det uppskattas av allmanheten och i

synnerhet av djurlivet.
INFORMATION VIA E-POST?

Onskar du fa information fran styrelsen via e-post? Det gar snabbt och smidigt

och vi spar porto. Mejla din e-postadress till info@aspobyalag.se

INTERNETANSLUTNING

Aven 13ngt borta fran civilisationen &r det sként med moderna bekvamligheter for
en riktigt bra semester. Att se till att stugan ar internetuppkopplad ar snart lika

sjalvklart som att dra in elektricitet och rinnande vatten.

Regeringen har uttalat att ar 2020 ska 90% av alla i Sverige ha tillgdng till
bredband med hastigheten 100Mbit/s. Namdé Hembygdsférening har satt
samman en arbetsgrupp som driver fragan lokalt. Vara dar representeras av
Stefan Tonnert som haller oss informerade och kan svara pa fragor.

Net 1 s tradldsa bredband har visat sig fungera mycket bra i var del av
skargarden. Med Kraftpaketen kopplar du upp hela stugan med tradlost natverk
och hela familjen kan surfa samtidigt. Du kan dven ta med dig modemet och

anvanda hemma i stan nar du inte ar i stugan.

For att f& en battre upplevelse och férstdrka signalen kan du komplettera ditt

bredbandspaket med en riktantenn om du upplever att signalen ar svag.
F6r mer information ga in pa www.neti.se
P& vissa delar av vara 6ar fungerar dven uppkoppling med 3.

3 har ett utbud av 4 olika bredbandslésningar, fran bas till Premium.
Lyssna med dina narboende grannar vilken I6sning som anvands och passar just

dar ni bor.
. . . o . o
F6r mer information ga in pa www.tre.se

Andra tips valkomnas av styrelsen!
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KOMMUNAL SERVICE, TURISM, MILJO & NATUR

Varmdo kommun
Namdo bibliotek
Naturvardsverket

Se lankar p& www.aspobyalag.se

KOMMUNIKATIONER

Stavsnas Batttaxi - Tel 08-571 501 00
Bokningen har éppet mandag-lérdag 8.00-17.00 och séndagar 10.00-16.00.
Darefter blir du kopplad direkt till kvallsbdten som har sin telefon 6ppen dygnet

runt hela aret. Battaxi trafikerar till Iampliga privata bryggor vid isfritt.
Waxholmsbolaget

Tidtabellerna 17A och 17B Asp6(Namdo).
Tidtabellsupplysning pa telefon 08-679 58 30.

Ar du frekvent resendr med Waxholmsbolaget |6nar det sig att ladda ett “batkort”.

Genero¢sa rabatter for vuxna samt barnrabatter och pensionarspriser tillampas.
Stockholms lokaltrafik SL

Trafikupplysning 08-600 10 00

KOMPOSTERING

Att kompostera innebéar lycka i att omvandla sina sopor till naringsrik mull. Mer an
hélften av vara sopor &r biologiskt nedbrytbara och skulle kunna komposteras.
Energikrévande transporter och annat omhandertagande behévs da inte. For att
lyckas med komposteringen behdvs en del kunskap, sunt fornuft och praktisk

erfarenhet. Varmdd kommun ger dig vagledning i form av en folder.

Bidrag till hushdllskompost i skdrgarden

For att uppmuntra till kompostering av matavfall - pd dar i Varmdo utan fast
landférbindelse - har kommunen infért ett kompostbidrag. Alla kunder i
skargdrden kan anstka om ett bidrag pa upp till 900 kr vid inkdp av en ny
hushallskompost.

Aspo Bryggforening och Byalag 2012
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For att samhallsbyggnadskontorets kundservice ska kunna betala ut bidraget
behdver du skicka in foljande:

e kvittot pa inkdpet
e din adress

e fastighetsbeteckning
e ditt kontonummer

Skickas till: Varmdé kommun, Samhallsbyggnadskontoret, 13481 Gustavsberg.

Informationen om kompostbidraget &r hamtad fran kommunens hemsida som
uppdaterades med informationen mars 2012.

For ytterligare information och lankar, se www.aspobyalag.se

MEDLEMSAVGIFTEN

Medlemsavgiften ar SEK250 per ar och satts in pa pg 85 26 34-5 senast sista maj.

Betala direkt om du missat, tack!

MIDSOMMARANGEN - VEM KLIPPER GRASMATTAN?

Midsommarangen ar en plan grasyta att anvandas fér gemensamma aktiviteter.

Det ligger darfor i allas intresse att gradsmattan p& midsommaréngen klipps
regelbundet. Darfor delar vi pd arbetet s att bryggféreningarna (de féreningar
som ansvarar for taxibdtsbryggorna), tillsammans med kringliggande sjétomter,
klipper graset under ett &r var efter ett rullande schema. Den for dret ansvariga
bryggféreningen ska aven stada upp efter midsommarfirandet. Senast séndag
efter midsommar ska bord och stolar vara undanstéllda och sopor lamnade i

sophuset.

Information om vilken bryggférening som ansvarar innevarande ar finner ni i

sommarprogrammet.

Aspo Bryggforening och Byalag 2012
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MOTIONSSPAR

Aspo0s stigar ar uppskattade fér promenader och 16pning.

Langden pa dessa ar:

Réda sparet: 3.350 meter
BI3 sparet 1.900 meter
Byn - Angbatsbryggan tur & retur 1.450 meter

NAMDO - INFORMATION OM UTBUD PA VAR GRANNO

I Solvik pd Namdo finns en dret-runt-6ppen butik, post, aret-runt-éppen krog,

bransleférsaljning, apoteks- och systembolagsombud, sopmaja och toaletter.

Fran Guns Livs pa Ndmdé kan man &ven bestélla varor som skickas med
Waxholmsbaten - bra att veta om du vill handla lokalt for att 6ka underlaget
under 18gsésong eller slippa slépa varor fran stan. Bestéllning kan ske via telefon
eller e-post och varorna kan aven levereras under helgen (beror pd

Waxholmsbolagets turlista).

Férutom i affaren i Solvik s& kan du képa varor till din egen matséck i

gardsbutiken i Ostanvik .

Aspo Bryggférening och Byalag 2012
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Namdé turistinformation: Fran éns informationspunkter, Guns Livs och Ostanviks
gard, kan du fa all aktuell information om t ex evenemang, évernattnings-

mojligheter, krogar, taxibdtar och guider.

Guns Livs, Solvik 08-571 560 17

Ostanviks gard 08-571 564 18

Namdo KoK & Bar, Solvik 08 571 56379,

Varmdé Turism (@ret runt) 08-570 346 09

Information om Namdé genom Skérgardstelefonen 08-457 00 01, tryck 276#.

For ytterligare information om Namdo6, se www.varmdo.se

PARKERING STAVSNAS

Grusparkeringen vid hamnen samt Bjérkparkeringen kan forskottsbetalas med
kort eller mynt. Det gar dven att betala i efterskott via Easy Park (betalning via
telefon). For information om SMS och telefonparkering, ring 0770-112 200 eller

|&s mer pa www.easypark.se

POSTADRESS

Runmaro Aspon, 130 36 Namdo.

SOMMARGUIDEN

En Sommarguide med information om &rets aktualiteter publiceras pa hemsidan
varje var. Guiden innehaller information om handelser och aktuella datum pa
aktiviteter dar du ges tillfalle att traffa dina 6-grannar fér gemensamt arbete likval

som tillféllen under festliga former.

Aspo Bryggforening och Byalag 2012
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SOPHAMTNING - HUSHALLSSOPOR

Det finns flera alternativ fér sophamtning. Antingen blir du medlem i sophuset
som &r beladget vid Angbatsbryggan och ldgger dina hushallssopor som ska
slangas dar och komposterar i évrigt matavfallet. Medlemskapet innebar att du
koper in dig i anlaggningen. Alternativt, om du har en brygga med minimum 2
meters djup, kan du vélja att ha egen soptunna vid din brygga. Det &r nagot
dyrare och innebér 2 témningar firre per ar dn den kollektiva tdmningen. Ring

kommunen for ytterligare information.

En varmkompost tar snabbt hand om matresterna. Las mer under Kompostering
i detta hafte.

Sopsackarna, val tillslutna, stélls in i sophuset pa golvet, medan enstaka soppasar

slangs i behallaren till vanster innanfoér dérren avsedd for dessa.

Sophuset |3ses efter hdstens sista sophamtning, vecka 44, och éppnas igen tva

veckor innan forsta sophamtning som sker vecka 16.

TRANSPORTER PA ON

Aspd ar en 6 utan végar, en unik miljo som staller speciella krav. Att bo pa en
vdg- och bilfri 6 @r en utmaning vad galler transporter. Stigarna runt 6én ar
dimensionerade fér promenad och joggning. Det &r inte tilldtet att cykla eller
anvénda motordrivna fordon pa Aspd. Skottkérra &r det mest praktiska och det
stdr manga karror parkerade vid 8ngbdtsbryggan. Promenadvéagarna underhalls
av Aspd Bryggforening och Byalag, som ocksd har beslutat att all cykeldkning &r
forbjuden. Vill man cykla s& finns det cyklar att hyra vid Guns livs pa Namda.
Namdo6 erbjuder fina cykelvagar.

Enligt Terrangkérningslagen (1975:1313) &r kérning i terréng pd barmark med
motordrivet fordon forbjuden i hela landet.

Naturvardsverket har tagit fram en handbok kring terrdngkérning. Den kan
bestillas per telefon 08-505 933 40 eller laddas ner pa internet:
www.naturvardsverket.se.

I handboken stdr att l&sa att kérning i terrdng (stigarna pd Aspd &ar terréng, inga
vagar) under barmark ar generellt forbjudet. Detta galler aven markagare. Det
finns dock vissa undantag. Ett undantag kan vara rérelsehinder, da@ maste dispens
sokas fradn Lansstyrelsen. Dispens av Lénsstyrelsen kan dven ges under tillfallig
byggnation.

Dispens kan ges av Lansstyrelsen i Stockholms lén: Enheten for 6verklagande,
Box 22067, 104 22 Stockholm. Handlaggare: Johan Backman, tel. 785 41 15.

Aspo Bryggforening och Byalag 2012
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Den som vill séka sddan dispens bér forst ta kontakt med markégaren for
dverenskommelse om l&mplig tidpunkt och kérvég. Det finns flera tillfarter upp pa
6n an midsommarangen.

Ska du anvanda motordrivet fordon for storre arbeten, t.ex. brunnsborrning,
avlopps-installation etc, sa var ute i god tid i din planering for att fa dispens av
Lansstyrelsen.

Vid nyproduktion ar det enklast att anvanda helikopterlyft.

Det &r viktigt att alla trivs pa dn och att boende visar hdnsyn till varandra.
Tystnad och ordérd skidrgardsnatur ar varden som Aspd erbjuder sina boende.

VATTEN

De flesta har egen brunn pd tomten. Det finns ocksa en allmé&n brunn vid Aspé by.

Om du vill testa ditt vatten kan du kontakta Eurofins (tidigare AnalyCen) for

vidare information om tillvdgagangssatt. Telefon 010-490 81 70.

P& Eurofins hemsida www.eurofins.se finns utférlig information samt en

rekommendationsguide vad du bor testa, beroende pd om vattnet &r fargat, luktar
eller har annan avvikelse. Inlamningsstallen for vattenprov finns i Huddinge,
Nacka och pa Kungsholmen. Det gar ocksa bra att posta sitt vattenprov. All
information finns pa ovan namnda hemsida.

Tillsammans ar vi radda om vattnet runt vara éar och undviker miljofarliga utslapp
av kemikalier, olja osv. For att vattnet ska rdacka till alla @r det bast att inte

bevattna "tradgdrden" i onddan.

VISOR OM ASPO

I historiearkivet finns tva sdnger som vittnar om glad samvaro pa Aspé.

"Men skdnast &r 4ndd att halla sig nykter", star det i femte versen i den annars
|att spritromantiska Aspo-visan. Byalags-visan har okant ursprung men av

referenserna att déma torde den ha skrivits pa 50- eller tidiga 60-talet.

Du finner visorna pa hemsidan.

Aspo Bryggforening och Byalag 2012
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WEB-ADRESSER TILL INFORMATIVA SIDOR

¢ Sjoraddningssallskapet www.sjoraddning.se

¢ Sjbassistans WWW.sjoassistans.se

¢ Vader WWW.Yr.no

0 Skargardshandlarna www.skargardshandlarna.se
¢ Shell Namdo www.gunslivs.se/MACK.html
¢ Preem Stavsnasmacken www.stavsnasmacken.com
¢ Namdo hembygdsférening www.namdohbf.se

0 Skargardsstiftelsen www.skargardsstiftelsen.se
¢ Namdo portalen www.namdo.nu

¢ Runmard-information WWW.runmaro.se

¢ SMHI www.smhi.se/vadret/hav-och-kust/sjovader

O-BEVAKNING

Vi har varit férskonade fran alltfér allvarliga inbrott och skador pa vara dar,
mycket tack vare att de inte ar s3 lattillgéngliga. Allteftersom antalet hus ékar och
det vi férvarar i husen blir mer dyrbart s& 6kar antalet incidenter i husen i
Stockholms skargard. Det finns féretag som specialiserar sig pa bevakning i
skargdrden, bl a ett féretag som heter O-bevakning. De tittar till ditt hus n&r du
inte sjalv har mojlighet att aka ut, kanske bor du langt fran Stockholm eller har
svart att regelbundet titta till ditt fritidshus. Begér offert.

Aspo Bryggférening och Byalag 2012
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